Haus Dreiklang, Birnbach

Das Seminarzentrum bietet Riume, in
denen die Besucher einander in einem
Umfeld von Ruhe und Konzentration
begegnen konnen.

Von Wald und Lichtungen umgeben sind
die verschiedenen Hjuser eingebettet in
eine Landschaft, die Ruhe und Kraft
jusstrahlt.

Die grofse Wiese an der Griinderzeit-Villa
ist von hohen alten Linden umgeben und
zum Eulenhaus hin befindet sich ein
Brunnen, verschiedene Waldwege
durchziehen das weitliufige Gelinde.

Sicher bietet sich bei schonem Wetter die
Méglichkeit draufSen zu tanzen.

Haus Dreikklang

Im Sanig 1, 57612 Birnbach
0049 (0)2681879 03 28
info@hausdreiklang.de
https://www.hausdreiklang.de

Meditation des Tanzes
Sacred Dance

Heidi Hafen

10. - 14. August 2022

Birnbach

Haus Dreiklang
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In diesen Tagen findet,
mit demselben Thems,
ein Seminar
mit Alfred Bast statt.

Heidi Hafen
Florastrasse 5

CH-8620 Wetzikon
0041 44 932 6282
www.Heidi-Hafen.de
hafen.heidi@bluewin.ch

Gerne folge ich der Einladung von
Alfred an diesem besonderen Ort,
parallel zu seinem Mal-Seminar, ein
Tanz-Seminar zu gestalten!

Die beiden Gruppen werden die
Mahlzeiten gemeinsam einnehmen.
Die ldee ist, dass es Zeitrume gibt,

in denen die 'Tanzer-innen’ malen
und die ‘Maler-innen’ tanzen kdnnen.

Da das Seminar nun gekiirzt ist, wird
der Tanz mehr Raum einnehmen.

Heidi Hafen

Tragend in der
,Meditation des Tanzes’
ist fir mich die Freude
W an der Bewequng, als
Ausdruck des Lebendig-Seins. Es ist die
Lebensfreude, die weitet und verbindet.
Tanzend lasse ich mich berithren von der
Schonheit und Vielfalt der Musik, in der
Verbindung mit dem Reichtum der
Choreographien - ihren Schritten und
Gebirden ~ ihren Formen und Symbolen.
Diese wortlose Sprache kann uns in die
stille fiihren ~ die Kraftquelle allen Seins.

Ausbildung 1989 - 1992, Aufbaustudium
1998 am AUSBILDUNGSINSTITUT
MEDITATION DES TANZES - SACRED
DANCE EH. Kloke-Eibl, regelmifiger
Unterricht in klassischem Tanz, Kurse bei
verschiedenen Tanzlehrerlnnen und an
einer Mimenschule. Lehrbeauftragte des

Ausbildungsinstituts.

Beginn 18.00 Uhr Abendessen
Ende 14.00 Uhr Mittagessen
Kurskosten Euro 200.- bis 280.-

(Selbsteinstufung)
Die entsprechenden Preise in CHF
werden bei Anmeldeschluss festgelegt.

Pensionskosten fiir 4 Ubernachtungen
mit Vollpension

Einzelzimmer € 330.-
Doppelzimmer € 295.-
Mehrbettzimmer € 265.-

bei Uschi Strobel
Brombachstrafse 9
D-79618 Rheinfelden
0049 (0)762379 75 63
uschi_strobel@web.de

Anmeldung

bis 13, Juli 2022

Mit der Anmeldebestitigung werden die
Zahlungsmodalititen bekannt gegeben.

Nach Ablauf der Anmeldefrist werden
die ndtigen Informationen zum Seminar
und eine Liste der Teilnehmenden
verschickt.

Bei Ahmeldung bis 12 Wochen
vor Kursbeginn 10% Frithbuchungsrabatt

Bei Annullierung bis 4 Wochen vor Kursbeginn wird
eine Bearbeitungsgebiihr von Euro 20.- / sfr 30.-
einbehalten. Bei Absage bis 14 Tage vor Kursbeginn
werden  50%, nachher keine Kursgebiihren
zuriickerstattet, wenn nicht eine andere Person den
reservierten Platz iibernehmen kann.
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