
 

Von 1994 bis 2002 gestaltete 
ich insgesamt 12 Wochen  

in Le Blé en Herbe.  
Die ersten zwei Jahre  
zusammen mit Gila,  

dann mit Doris Roduner,  
Maria Sperring  

und Christian Luginbühl. 
 

Nun freue ich  
mich nach 22 Jahren  
nochmal an diesem  

besonderen Ort zu tanzen. 
 

__________________________________________________ 

 

Aus der Ausschreibung  
von 2002: 

 

Im Garten von Le Blé en Herbe  
Erlebe ich immer wieder, wie 

alles Alltägliche weit zurücktritt  
und ich in Zeit und Raum  

mehr Weite erfahre. 
 

__________________________________________________ 

 

Wir werden in diesen Tagen  
2 – 3 Stunden tanzen, damit wir 
Zeit haben den Le Blé - Garten 

zu geniessen  
 

Zeit zum Betrachten,  
Horchen und Staunen 

Zeit zum Sein 
 

__________________________________________________ 
 
 
 
 

 
_____________________________________________________________________________  

 

Meditation des Tanzes 

Sacred Dance 
 

Heidi Hafen 
 

_____________________________________________________________________  

 
 
 

Sommerwoche  
 

25. – 31. August 2024 
 

 
 

Le Blé en Herbe 
 

La Cellette 

 
__________________________________________________ 

 

 

Was wir im Garten  

des Lebens jetzt tun,  

wird uns später erblühen. 
 

 

 
 
 

_________________________________________ 
 
 

 

 
 

 
 

____________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
_____________________________________________________ 
 

 

 

 
Beginn           Sonntag 25.8. 
   mit dem Abendessen 
 

Ende                Samstag 31.8. 
  nach dem Frühstück     
 

Kurskosten         Euro 150.- bis 250.- 
  (Selbsteinstufung) 

Die entsprechenden Preise in CHF 
  werden bei Anmeldeschluss festgelegt. 
 

Übernachtung                es gibt wenige 
                                einfache Zimmer 
  

 5 Zimmer mit 2 Betten 
                          4 Zimmer mit 1 Bett  

 

Vollpension € 55.- pro Tag 
 

Camping € 49.- pro Tag 
 

Anmeldung        so früh wie möglich!           
die Plätze sind beschränkt 

 

an 
Heidi Hafen 

 Florastrasse 5  
 CH-8620 Wetzikon 
 0041 (0) 44 932 62 82 
 hafen.heidi@bluewin.ch 
                 
 Die Anmeldung wird bestätigt 
 

 Nach Ablauf der Anmeldefrist 
 werden die nötigen Informationen 
 zum Seminar und eine Liste der 
 Teilnehmenden verschickt. 
 gleichzeitig werden die Zahlungs- 
 modalitäten bekannt gegeben. 
 


